Reglement zomer competitiejeugd ST Giethoorn

Algemeen

1

De zomercompetitie Jeugd is een wedstrijd ovenderdelen.

Deze onderdelen zijn:

Lopen: Sprint op 25 mei 2011 te Havelte, verzamed: Hunebedden thv het Theehuis
Lopen: Duurloop op 25 mei 2011 te Havelte, vereimunt: Hunebedden t.h.v.

het Theehuis

29 juni 2011:

7 september 2011:

De zomercompetie Jeugd is bestemd voor pupill@i@en D en junioren B, C en die
A-junioren die de zomertraining en schaatstrainviag de B en C-junioren volgen.

De categorieen voor het zomerkampioenschap zijn:

Junioren A meisjes en jongens

Junioren B meisjes en jongens

Junioren C meisjes en jongens

Pupillen D meisjes en jongens

Pupillen C meisjes en jongens

Pupillen B meisjes en jongens

Pupillen A meisjes en jongens

Met de 5 onderdelen zijn punten te behalen vooklassement.

Bij het missen van een onderdeel wordt er vooouiterdeel O punten gescoord.
Hierdoor wordt het erg moeilijk Zomerkampioen terden. Dit geldt ook voor een
diskwalificatie op een onderdeel.

Bij winst van een onderdeel kunnen maximaal 3ftgruworden behaald.
De tweede krijgt 29 punten, nummer drie 28, etc.

Een gedeelde plaats levert een gelijk aantalgouop, diegene daarna krijgt een punt
minder (bv. 2 mensen op de tweede plaats: 2x 28punr. 3 krijgt 27 punten, etc.)

Bij een gelijke stand in het eindklassement wdetiene met alle dan wel de meeste
onderdelen als zomerkampioen gekroond. Indien eoknibg sprake is van een gelijk
spel dan wordt degene die het hoogst geéindigd ieblaatste onderdeel de eerst
genoteerde in het eindklassement.

Deelnemers mogen elkaar niet hinderen.

ledere deelnemer krijgt een startnummer. Dit stemtmer geldt voor alle onderdelen.
De deelnemer is verantwoordelijk voor het goedtbighr dragen van het
starthummer.

Bij de loopnummers houdt dit in dat het startnumoyede borst bevestigd is.



Geen startnummer of verkeerd startnummer leiddigdwalificatie voor dit onderdeel
en dus tot O punten.
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L open - Sprint

1 De sprint is een individueel onderdeel, elke daskrestart alleen.

2 De te lopen afstand wordt 1x gelopen.
De afstand is voor de junioren A-B : 100m
De afstand voor de C-junioren en pupillen A : 80m
De pupillen B-C en D lopen : 60m

3 De deelnemer start bij de startstreep, op het camdimvan de starter.
Dit commando bestaat uit: naar de start, klaar decstart, go! Hierbij maakt de
starter een gebaar met zijn arm.

4 Bij een valse start mag er over eenmaal overgestaden. Een tweede valse start
leidt tot diskwalificatie en daarmee O punten vdibronderdeel.

4 De tijdwaarneming start door het armgebaar vartalées en stopt op het moment dat
de deelnemer een lichaamsdeel over de finishligithe

5 Per deelnemer wordt de tijd door twee tijdwaarnsnopigenomen. Het gemiddelde

van deze twee tijden vormt de uiteindelijke tijd.

L open - duurloop

1

De duurloop vindt plaats om de ‘genieput’ Dit pagk®is ongeveer 500m lang en is
afgezet met pionnen.

De junioren A en B lopen : 10 ronden
De C-junioren en pupillen Alopen : 6 ronden
De pupillen B-C en D lopen : 3 ronden

Alle in 1 genoemde categorieén starten gezamenlijk

Er vindt geen tijdwaarneming plaats. Degene dieeatste de finishlijn passeert is nr.
1 binnen zijn categorie, nr. 2 tweede, etc.

Het aantal door de deelnemer gelopen ronden woxtekn vrijwilliger bijgehouden.
Deze staat bij de finishlijn en geeft de deelneazar wanneer hij zijn laatste ronde
begint.



Er mag niet gehinderd worden. Hinderen leidt tekdialificatie (= O punten voor dit
onderdeel).

Onder hinderen wordt verstaan: een ander belemmgresnelheid of zijn lijn te
laten houden. Bv. bij het inhalen mag degene djehaald wordt niet belemmerd
worden, dus er moet buitenom ingehaald worden. @eegd moet ook degene die
inhaalt niet gehinderd worden. Dit geldt ook bij halen viak voor de finish.



