
 
TOELICHTING TRAININGSOPGAVEFORMULIER 2010/2011  
 

De gewenste trainingen op het formulier graag invullen met een duidelijke  ���� in het   ! 
 

Controleer de ingevulde gegevens en onderteken het formulier voor dat je het inzend. 
 

Tarieven: 
Categorie Leeftijd  

(peildatum 1juli 2010) 
Contributie �  

 
Trainingszegel � 

per training 
KNSB Licentie � 

(verplicht) 
Pupillen, E,D,C,B en A   8 ,9,10,11 en 12  jaar €  51,00 €   55,00 €   47,00 € 11,10 * 
c-junioren 13 – 14 jaar €  51.00 €   70,00 €   60,00 € 20,20 * 
b-junioren 15 – 16 jaar €  54,00 €   70,00 €   60,00 € 22,80 * 
a-junioren 17 – 18 jaar €  65,00 €   75,00 €   64,00 € 30,75 * 
Neo-senioren 19 – 22 jaar €  65,00 €   90,00 €   77,00 € 43,10 * 
Senioren/ Masters   Vanaf 23 jaar €  75,00 €   90,00 €   77,00 € 43,10 * 
Trimmers � Senioren en masters €  75,00 € 120,00 Geen 

Begeleiderskaart   €    3,00   
Recreanten ***  50 %     
Toeslag fietstraining  (1 x training per week) €  24,00   
Toeslag skeelertraining (1 x training per week) €  24,00   
Extra oormerk licentie    €    1,30 
Abonnement SchaatsSport * (verplicht v.a. junior a)   €  22,25 
*      De licentiehouders in de categorieën Junioren A t/m Veteranen zijn verplicht een abonnement op het blad Schaatssport te nemen. Indien op  
        hetzelfde adres meerdere licentiehouders in deze categorieën vallen is slechts 1 abonnement verplicht. 
***  Onder recreanten vallen de leden die alleen deelnemen aan alleen  zomertraining of alleen fiets- of skeelertraining. Zij betalen 50% van de  
        contributie behorende bij de betreffende leeftijdscategorie plus de contributie voor de gekozen training. 
�    De contributie is inclusief zomertraining. 
�     Bij deelname aan  2 trainingen b.v. op woensdag en zaterdag kost dat 2x het aangegeven bedrag en bij 3 trainingen 3. 

�    Een licentie van de KNSB is verplicht (ook al doe je niet aan wedstrijden mee) om tijdens de  
       zogenaamde  club uren te kunnen schaatsen in Thialf. 
      Let Op !!!  Bovendien is afname verplicht tot wederopzegging voor 1 mei.   
       Voor het deelnemen aan wedstrijden dient men in het bezit te zijn van de juiste (wedstrijd) licentie. Meestal is  
       dit de wedstrijdlicentie voor de langebaan (voor o.a. club- en baanwedstrijden). Sommigen, dit zijn vooral  
       senioren/masters  en inmiddels ook junioren en soms pupillen, die alleen aan marathonwedstrijden 
       deelnemen dienen een marathonlicentie te hebben. Neem je deel aan langebaan- en marathonwedstrijden dan dien je in  
       het bezit te zijn van beide licenties. De tweede licentie (ofwel een extra oormerk) kost slechts  €  1,30  extra. Pupillen 
       kunnen een gratis marathon-oormerk aanvragen. Je keuze moet je  aangeven in de rubriek K.N.S.B aan voorzijde. 
        Om te voorkomen dat pupillen en junioren b/c, bij deelname aan wedstrijden niet over de juiste licentie 
       beschikken zal voor pupillen en B/C junioren naast de licentie voor de langebaan automatisch een extra   
       marathon oormerk worden aangevraagd. Voor de pupillen is dit gratis en bij de junioren zal € 1,30 in 
       rekening worden gebracht. Tenzij je het op het trainingsopgaveformulier anders aangeeft. Men dient er dan  
       rekening mee te houden dat niet aan Marathon(of langebaan) wedstrijden kan worden deelgenomen. 
Advies: Bij twijfel beide licenties aanvragen.  
Voor wijzigingen en annuleringen berekent de K.N.S.B. 10 euro aan administratiekosten.  
Vergeet niet dat door de club ook extra kosten gemaakt worden die doorberekend kunnen worden. 
 

Pupillen en C junioren rijden zondagochtend op de 333 meterbaan (1.1). Het bestuur kan in overleg met de trainers  besluiten, 
C junioren toch in te delen op de 400 meterbaan(1.2). Dit is afhankelijk van het niveau, aantal aanmeldingen en beschikbaarheid 
van trainers.    
 

Selecties:                                              
Deelnemers aan de Baanselectie dienen minimaal 3 trainingszegels te kopen inclusief de aangewezen selectie-uren. Friese- en 
Marathon-selectie leden dienen minimaal 3 trainingzegels te kopen. Voor de Friese selectieleden zijn dit de verplichte selectie-
uren 3.1 en 5.1 en 6.1 en voor de marathonselectie 3.1en 6.1.   
Selectieleden dienen 2 pasfoto’s aan te leveren. 
 

BETALING:  
De contributies en andere verschuldigde bedragen kunnen alleen door automatische incasso worden voldaan.  
Bij tijdige aanmelding kunnen deze in 4 termijnen worden geïncasseerd op of omstreeks  30 juli, 30 augustus, 30 september en 30 
oktober . Ook kan gekozen worden voor betaling in één keer per 30 augustus. Geef je voorkeur aan op opgave formulier. Voor de 
recreanten zal het verschuldigde bedrag in één keer worden geïncasseerd. Leden die zich aanmelden na de op het opgave 
formulier vermelde inzenddatum hebben geen keuze. Van hen zal het totaalbedrag bij de eerstvolgende incasso in één keer 
worden geïnd. 
 
 � Trimmers (senioren en masters (veteranen)) die geen wedstrijdlicentie hebben en ook niet aan wedstrijden meedoen zijn in de 
gelegenheid om zich op te geven voor het speciale trim uur op vrijdagavond. De inschrijving is dit jaar vrij. Dat betekent dat 
ook leden van STGiethoorn nu al kunnen inschrijven voor het trimuur op vrijdagavond. . 
 
Ook alle trainers worden verzocht tijdig het opgaveformulier aan te leveren. Wil een trainer ook zelf trainen en/of wedstrijden 
rijden dan dient men  lid te zijn van STGiethoorn en de gewenste zegels en licentie aan te kopen. De trainers worden in ieder 
geval verzocht het formulier samen met een recente pasfoto terug te zenden zodat de trainerskaarten en -licenties tijdig kunnen 
worden aangevraagd.  
 
� Om  tijdens de training als ouder/begeleider van een schaatser toegang te krijgen tot de hal van de 400 meterbaan dient men in 
het bezit te zijn van een zogenaamde begeleiderkaart. Deze kaarten dienen  tegelijk met de trainingszegels te worden aangevraagd 
en kosten €  3,00 per kaart. (een pasfoto is niet nodig)     


